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L"ELECTRICITE

1.LES COURANTS ET LES RESEAUX

1.1. Le courant continu

Les applications sont rares (variation de vitesse des pompes ou ventilateur, régulation,
informatique...).

Exemples de générateur a courant continu : Dynamo ; piles ; accus.

1.2. Le courant alternatif

Le courant alternatif est une variation de la tension au cours du temps.

Elle est successivement positive puis négative ; elle est alternative.

1.3.  Le courant monophasé

Par définition, le courant monophasé, qui est une forme de courant alternafif, est
constitué d’'une seule phase électrique. En observant les raccords de votre maison,
vous observerez deux cdbles : le conducteur de phase (rouge ou noir) et le cdble
neutre (bleu). Le courant monophasé repose sur une différence de tension entre
phase et neutre de 230 volts.

1.4. Le courant triphasé

Le courant triphasé est composé quant & lui de quatre cables : trois conducteurs de
phase et un cdble neutre. Une alimentation en triphasé permet de fournir une tension
trois fois plus importante que le courant monophasé, tout en assurant une bonne
répartition de cette tension a I'intérieur du logement.

Il convient aux appareils fonctionnant en 400 volts (essentiellement des appareils
professionnels comme des pompes a chaleur, mais aussi certains fours ou des lave-
linges particulierement puissants).
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1.5. Les tensions

Définition : La tension électrique est la circulation du champ électrique le long
d'un circuit électriqgue mesurée en volts par un voltmétre. Elle est notée U aux bornes
d'un dipdle.

En courant alternatif En courant continu lissé
Trés basse Tension Un <= 50V Un <= 120V
EERE JEET BT 50V < Un <= 1 000V 120V < Un <= 1500V

Domaine BT*

La majorité des installations industrielles sont constituées par deux types de circuits: le
circuit de commande et le circuit de puissance.

1.6. CIRCUIT DE COMMANDE

I comporte I'appareillage nécessaire a la commande des récepteurs de puissance.
On trouve:

¢ La source d'alimentation

¢ Un appareil d'isolement (sectionneur)

e Une protection du circuit

e Un appareil de commande ou de controle (bouton poussoir, detecteur de grandeur
physique)

¢ Organes de commande (bobine du contacteur)

La source d'alimentation et l'appareillage du circuit de commande ne sont pas
nécessairement celle du circuit de puissance, elle dépend des caractéristiques de la
bobine.

1.7.  CIRCUIT DE PUISSANCE

Il comporte l'appareilage nécessaire au fonctionnement des récepteurs de
puissance suivant un automatisme bien défini. On trouve:

¢ Une source de puissance (généralement réseau triphasé).

¢ Un appareil d'isolement (sectionneur).

¢ Un appareil de protection (fusible, relais thermique).

e Appareil de commande (les contacts de puissance du contacteur).
e Des récepteurs de puissance (moteurs).
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2.LES DANGERS DU COURANT ELECTRIQUE

2.1.  Les accidents d'origine électrique

Les accidents d’'origine électrique ont pour principaux effets sur les personnes :

# L'électrisation : une personne est dite électrisée lorsqu’elle subit un choc
électrique qui se manifeste par des effets physiopathologiques pouvant
entrainer la mort.

# Les brUlures de contacts et interne.

# Les brilures thermiques ( arc électriques, projections...)

L'électricité peut étre aussi a I'origine d’'incendie et d’explosion.

2.2. Les effets du courant électrique

Les effets du courant électrique sur le corps humain se

EFFET DU COURANT ALTERNATIF . epp s N . . . .
manifeste différemment a partir de seuils qui sont fonction :

Avct dii coaiae A _1A@sms) ¥ Du type de courant (alternatif ou continu)
* Du domaine de fréguence de la tension
* Du type d'onde de courant

Le choc électrique peut avoir des effets secondaires, parfois
plus dangereux que I'électrisation : Traumatisme suite & une
chute ; troubles nerveux ; troubles auditifs, de la vue...

3.PROTECTIONS CONTRE LES CHOCS ELECTRIQUES

* But
o Protection des cables et des équipements contre les surintensités:

Court-circuit

Surcharge
o Protection des personnes contre les tensions de contact dangereuses.

¥ Protection des canalisations

o Conitre les surcharges, surintensités se produisant dans un circuit
électriguement sain.

o Contre les courants de court-circuit

Ces protections sont généralement assurées par des disjoncteurs ou des

fusibles installés a I'origine de chaque circuit.

% Protection des personnes Contre les défauts d’isolement.
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% Protection des moteurs contre les surcharges

Une surcharge prolongée est la cause d'un échauffement anormal du moteur et du
cdble, du fait d'une augmentation du courant.

La détection des surcharges est confiée & un relais thermique, mais ce dernier ne
protege en aucun cas des courts-circuits, role dévolu aux fusibles AM ou G un
disjoncteur sans déclencheur thermique.

3.1. Les liaisons a la terre

Giiein cadie ioriasion st eI La mesure de protection contre les courants de
W PR e contacts indirects par coupure automatique de

I'alimentation est réalisée si les masses sont mises
ala terre.

borne ou barrette de mesure

regard devisite conduit isolant

Le raccordement 4 la prise terre des éléments
conducteurs d'un bdatiment ou des masses des
appareils  électriques  contribue a  éviter
I'apparition d'une tfension entre les parties
accessibles.

% Prise de terre : Corps conducteur enterré ou ensemble de corps conducteurs
enterrés et interconnectés, assurant une liaison électrique avec la terre.

% La masse: partie conductrice d'un matériel électrique susceptible d’'étre
touchée parune personne et qui n'est normalement pas sous tension mais peut
le devenir en cas de défaut d'isolement des parties actives de ce matériel.

3.2. Protection contre les contacts directs

Les dispositions contre les contacts directs ont pour but d’assurer la mise hors de portée
de pieces nues sous tension accessibles aux travailleurs.
o . . N
W"’ = isoLaTion  La protection peut étre obtenue par I'un
PROTECTION DES CABLES . .
; i des trois moyens suivants :

L PAR GAINES ISOLANTES

i

\

% Eloignement

¥ Isolation
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3.2.1. Les différents moyens de protection indirect

MESURES DE PROTECTION

Le matériel est classé en fonction de sa
conception et de la tension d'alimentation

CLASSE | SYMBOLE UTILISATION

0  |Pasde symbole '|nterdite dans I'industrie

La protection contre les risques de contact
indirect dans les installations peut étre réalisée
soit :

* En associant la mise a la terre des
masses O des dispositifs de coupure
automatique de I'alimentation.

! <L M?n:ﬂ“m{:: #* Par double isolation
e it b S oo 1 ¥ Par séparation des circuifs '
" Jjamais relié a la terre * Par I'utilisation de la Tres Basse Tension
Lampe baladeuse de Sécurité (= T.B.T.S).
" @ alimentée en T.B.T.S non
reliée & la terre
3.2.2. Protection contre les brOlures

Un technicien intervenant sur une installation électrique peut par un geste
malencontreux provoquer un court-circuit.

Pour prévenir ce type d'accident et ses conséquences, il faut :

Travailler hors tension

%k %

Utiliser des outils isolants ou isolés
Protéger les circuits de mesure contre les surintensités
Porter des protections individuelles telles que lunettes ou écrans faciaux anti

U.V, gants isolants adaptés a la tension.

4.1’ APPAREILLAGE ELECTRIQUE

Les récepteurs sont raccordés a la distribution par l'intermédiaire des appareillages
électriques. Les raccordements sont effectués a I'aide des conducteurs et cables.

Protection électrique contre : Sectionnement Commande
& Les courants de & A coupure L Commande
surcharge pleinement fonctionnelle
% Les courants de court- apparente & Coupure d'urgence
circuit & A coupure visible & Arrét d'urgence
& Les défauts d'isolement % Coupure pour
enfretient
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4.1.1. Les matériels

4.1.1.1.  INTERRUPTEUR
C'est un appareil de commande généralement a action manuelle capable de couper
et de fermer un circuit en service normal.

Il est a deux positions stables et ne nécessite

C)\ aucune énergie pour rester fermer ou ouvert. Il

n'assure pas de fonction de protection.

4.1.1.2.  LE CONTACTEUR

C'est un appareii de commande monostable
capable d'ouvrir ou de fermer a distance un circuit
en service normal.

Il assure un nombre de manceuvres élevé. Il ne
possede qu'une fonction stable: la position «ouvert ».

En fonction de son utilisation, il doit répondre a une
catégorie d'emploi donnée.

4.1.1.3.  LES FUSIBLES

C’est un appareil de protection qui ouvre le circuit par fusion de I'élément fusible
lorsque le courant dépasse une valeur donnée pendant un temps déterminé. La
norme définit deux types de coupe-circuit en fonction de I'usage.

On distingue deux principaux types de fusibles : A usage domestique ou a usage
industriel.

3% Le coupe-circuit a usage domestique : c'est une cartouche cylindrique de
type B
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................................................................................

| [Calibre (A)? ~ Taille ’Tension (V)? Pdc (kA)?  Remarque
[‘Cartouches [ 0,24 10 ¢ 5x20 ¢ 250 $ 1,5 Pourvarateur de lumiére
Cylindriques | 2-4-6-10 ; 85x23 : 250  § 6 7

domestique 6-10-16
type B 16-20-25

............................

32 ¢ 10,3 x38

10A S
BOV- '
B3

10308 11310 117 16

% Le coupe-circuit a usage industriel: on a les cartouches du type aM
(Accompagnement moteur qui protége contre les courts-circuits uniquement)
et les carfouches du type gG (fusible d'usage général qui protege contre les
courts-circuits et les surcharges de la ligne).

] ‘ :' Calibre (A) } Taille ¢ Tension(V) ; Pdc(kA)
{Cartouches 1a16 8,5x31,5 400 20
Cylindriques 0,5 a 25 10 x 38 500 100
Industrielles 4-125 22 % 58 500 X 100
ype gG ou AM
25 -125 00 { 500 | 120
..... 63-160 _: .0 : 500 i 120
Cartouches a ..125-250 1 K 500 : 120
couteaux 200 - 400 2 : 500 : 120 R
500 - 630 3 500 120 s
630 - 1000 3 500 150 artouches a couteaux type gG

% Choix d'un fusible : on choisit un fusible d’un calibre correspondant au courant
nominal du moteur a pleine charge. Par exemple pour un moteur triphasé 220
V et 18,5 A, on choisit un fusible aM 20 A.

*
4.1.1.4. LES RELAIS THERMIQUES
Un relais thermique est constitué:
7' * d'un élément bilame qui se déforme
Aol ol —‘!—L ‘ sous l'action de la chaleur
. / UL - * d'un systeme d'accrochage
Bilame |_Accrochage mécanique

Symibsle mécanique des contacts

Il intégre un systéme de compensation d'ambiance permettant le fonctionnement
de-15a+55C.
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Un dispositif différentiel évite un fonctionnement sur deux phases du moteur et coupe
I'alimentation dans ce cas.

Le systeme d'accrochage mécanique peut étre réarmé en cas de défaut:
% manuellement par pression sur le bouton
% électriguement a distance & l'aide d'un bloc additionnel

Le test du bon fonctionnement du circuit de commande et de signalisation est
effectué par pression sur le bouton de réarmement.

# Le role : Le relais thermique protége le récepteur contre les
surcharges faibles.( Ex: protection des moteurs contre les
blocages mécaniques, la marche sur deux phases, les
démarrages trop longs).

4.1.1.5. LE DISJONCTEUR

% Principe:

Le disjoncteur de moteur fonctionne selon 2 principes:
- thermique avec limiteur, ceci offre la possibilité de protéger les enroulements
du moteur contre les surcharges imposées mécaniquement au moteur. Une
augmentation de la charge sur I'arbre du moteur implique une augmentation
du courant, donc une augmentation de la température sur la lame
bimétallique.

- magnétique offre la possibilité de fermer ou d'ouvrir le circuit au moyen d'une
commande manuelle ou automatique autant de fois que vous le désirez.

4.1.1.6. LE DISJONCTEUR DIFFERENTIEL

En plus des fonctions de mise hors et sous tension du disjoncteur normal et de la
protection de l'installation contre les surcharges et les court-circuits, le disjoncteur
différentiel assure la protection des personnes en cas de fuite de courant siil y a défaut
d’isolement.
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5.LES SECTIONS DE CABLES OU FILS ELECTRIQUES

1,5 mm? 2,5 mm? 4 mm? 6 mm?
Q 5 = e
7~
Circuits Circuits Circuits Circuits
d'éclairage 10 A prises 16 A prises 20 A prises 32 A

La gaine ICO

Pour encastrer les fils dans des cloi-
sons creuses, carreaux de platre, sous
laine de verre, derriere des lambris,
etc...

Pour encastrer les fils dans des cloisons
pleines ou creuses, noyée dans le
béton, la brique.

Pour faciliter le passage des fils dans la gaine nous vous conseillons :
- d'assembler les fils suivant le modele ci-dessous,

- d'utiliser un guide fil (pour la gaine ICO),

- de souffler du talc dans la gaine.

Diametre de la gaine
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« Eclairage fourOPr:irses QPOLGT@: Certains|= Cuisiniere
< Prise de - Chouﬁce_eouci’lquffe-eau (four + plaque)
courant . double = Plague de
Appareils commandee - Lave-linge puissance (6 kW)|cuisson
& Cf .. |#= Lave-vaisselle . .
Chauffage (sila o Chauffage (si Io@: Chauffage (si laj®e Chauffage (si la
puissance est < U'Hssonce st <puissonce est <puissance est <
& 2300W) g J400W) & 5750W) & 7360W)
section des 1,5 mm2 2,5 mm2 4 mm2 6 mm2
conducteurs
Calibre de la
Sir;:)en‘;fu”rpar 100U 16 A 20 ou 25 A 32A 320040 A
divisionnaire
Calibre de la
protection par 10 A 20 A 25 A 32A

fusible

Le choix de la protection (disjoncteur divisionnaire ou fusible) est fonction de votre
budget. Cependant, la protection par disjoncteur divisionnaire est beaucoup simple

d'utilisation

en cas de surcharge, il suffit de réenclencher ce dernier (au lieu de

changer le fusible).ll est & noter que pour I'obtention du label PROMOTELEC, il faut
utiliser obligatoirement des disjoncteurs divisionnaires.
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6. EXEMPLE D'UNE INSTALLATION

Lors de la pose de votre tableau modulaire, ne pas oublier les
complémentaires :

A - Le rail de fixation des éléments, intégré au coffret
B - Le disjoncteur de branchement
C - Les bornes de raccordement

> D - Les peignes de répartition
g7 | phase neutre Neutre Phase
2| E - L'interrupteur différentiel
haute sensibilité
F - Le contacteur "jour ge
et nuit"” V:; h°'d'<19° ou —
el C eur
G-Lle dlSJonct_eur _ von sl s '
ou coupe-circuit | I
H - Le bornier de terre
| - La prise de terre.
N
] (%N
Terre Q @
+ T T
P | ' %}
R R L O edh
™ @ Lave linge

Lave vaissel
—‘
/

Vers mise 2 la terre.

7.SCHEMATISATIONS ELECTRIQUES

/.1.  Branchement d'un simple allumage
Caractéristiques : 1 point de commande pour un ou plusieurs points lumineux.

Cablage en fil rigide 1,5mm?2

............................................................................................................... L
Interrupteur Simple Allhumage E Ph N
Ay
o] —
/ £

51 -L1 e
164 1 2 1 2
riy’s; 7
T X
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/.2. Branchement d'un va et vient
Caractéristiques : 2 points de commandes pour un ou plusieurs points lumineux.

Cablage en fil rigide 1,5mm?2.

IPE
N Fh ET T T T T T T I T e
Vaet vient 1 Vaet vient 2
o ]
“ o [
Lo
16A

1 2

/.3. Branchement d’'une prise et d'un simple allumage
Caractéristiques : 1 prise 2P+T commandée par un point de commande.

Cablage en filrigide 1,5mm?2.
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Fh g PE
Interrupteur Simple Allumage :
@@
O
=
Prise2P+T =
164 N
2P

Remarque : le calibre de la
protection est le méme que pour
un circuit éclairage
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